
Reden ist Silber, Kontern ist Gold
Kursbeginn: 24.10.2022 

Beginn: 18:30 Uhr 
Ende: 20:00 Uhr

Beschreibung:

Schlagfertigkeit ist das, was einem auf dem Heimweg einfällt. Die meisten Menschen vermeiden Konflikte und 
wollen Harmonie - und das um jeden Preis. Dabei leidet jedoch ihr Selbstwert und sie wünschen sich mehr 
Durchsetzungsvermögen und ein stärkeres Auftreten. Um in Diskussionen und bei verbalen Angriffen bestehen zu 
können, brauchen Sie passende Kontertechniken und Überzeugungskraft. Dann steht Ihrer Schlagfertigkeit nichts 
mehr im Wege. 

Abwehren von unfairen und aggressiven Sprüchen
Killerphrasen erkennen und erwidern
Hilfreiche Antworten und Konter-Techniken
Zufrieden aus dem Gespräch gehen
Tipps und Austausch

Der Abend ist Teil der Vortragsreihe "Kommunikations-Trio":
10.10.: Sag doch auch mal Nein!
17.10.: Sprechen Sie Körpersprache?
24.10.: Reden ist Silber, kontern ist Gold

Vortragende: Beatrix Kastrun (Kommunikationstrainerin, Mediatorin, Re-teaming-Coach)

Zielgruppe: Alle Interessierten, keine Vorkenntnisse notwendig.

Max. TeilnehmerInnenzahl: 40

Eintritt: 15,- inkl. Begrüßungsgetränk


