
Sprechen Sie Körpersprache?
Kursbeginn: 17.10.2022 

Beginn: 18:30 Uhr 
Ende: 20:00 Uhr

Beschreibung:

„Du kannst nicht nicht kommunizieren“ der berühmteste Satz des Kommunikationswissenschaftlers Paul Watzlawick 
spricht Bände! Denn selbst, wenn wir nicht sprechen, senden wir permanent Signale, beispielsweise durch unsere 
Körpersprache. Unser Körper verrät, wann wir lügen oder ob wir unserem Gegenüber überhaupt zuhören. Nehmen 
Sie an diesem Abend Tipps und Tricks mit, um Ihre Körpersprache gezielt nutzen zu können! Erfahren Sie 
außerdem, wann es Sinn macht, Talkshows zu schauen oder warum es gesund sein kann, bei Ärger Ihr schönstes 
falsches Lächeln aufzusetzen! 
 

Kleine Gesten, große Wirkung
Nonverbale Signale lesen und verstehen
Körpersprache gezielt einsetzen
Hilfreiche Tipps und Übungen
Zeit für Fragen und Austausch

Der Abend ist Teil der Vortragsreihe "Kommunikations-Trio":
10.10.: Sag doch auch mal Nein!
17.10.: Sprechen Sie Körpersprache?
24.10.: Reden ist Silber, kontern ist Gold

Vortragende: Susanne Hametner (Achtsame Kommunikation und Persönlichkeitsentwicklung, 
www.achtsamekommunikation.at)

Zielgruppe: Alle Interessierten, keine Vorkenntnisse notwendig.

Max. TeilnehmerInnenzahl: 40

Eintritt: 15,- inkl. Begrüßungsgetränk


